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Kurse Offener Ganztag ab Schuljahr 2024/ 2025 (stand: Juni 2024)

Teatime mit Amira (JgSt. 1-3)

Lesen, Spiele spielen oder einfach Gber deinen Alltag
reden - dies sind alles spontane Wege dein Englisch zu
verbessern. Wir werden auch Musik héren und
manchmal etwas interessantes am Projektor schauen.
Lass dich uberraschen :)

Yoga mit Amira

Auch die Kinder haben Stress im Alltag. Yoga Ubungen
(Asanas) reduzieren akkumulierte korperliche und geistige
Tension (Verspannungen) und unterstitzen Kreislauf und
Beweglichkeit. Lass uns zusammen Entspannen und jede
Woche etwas Neues lernen.

Kreatives Gestalten mit Amira

Jahrgangsstufe 1-3:

Mit Zeit und Muse konnt ihr eurer Kreativitat freien Lauf lassen.
Mit verschiedenen Materialien werden wir kleinere und gréR3ere
Projekte entstehen lassen.

Kreativitat und Malen mit Amira

ab Jahrgangsstufe 3:

Kreativitat fordert Selbstsicherheit und bewaltigt Stress. Wenn
du eine kreative Idee realisierst wéachst dein Selbstvertrauen.
Und wenn du malst bliihen deine Ideen und deine Fantasie und
kriegen eine Form und Farbe. Alles was du malst erzahlt eine
Geschichte.

Geo-Caching Spaf mit Scott
ab JgSt. 3

Dieser Kurs ermdglicht es den Schilern, Forchheim zu
erkunden und gleichzeitig wichtige Fahigkeiten in den
Bereichen Navigation, Problemlésung und Teamarbeit zu
entwickeln. Jede "Jagd" ist anders und wetterabhéangig, macht
aber immer Freude! Wenn du gerne drauRen bist und Rétsel
16st — dann ist das der richtige Kurs fiir dich!

Speed-Talking mit Scott (ab JgSt. 3)

Jede Woche werden die Schiiler in Paare eingeteilt und
mussen 5 Minuten lang auf Englisch sprechen, bevor sie zum
néchsten Kind Gbergehen. Es werden Vokabelkarten,
Requisiten, Stichwortkarten und Diskussionsthemen zur
Verfligung gestellt.

Alle Kinder interagieren miteinander und werden sich sicher
nicht langweilen!

Sport mit Katja

Seid ihr (2. — 5. Jahrgangsstufe) bereit fir Spal3, Bewegung
und jede Menge Kreativitét? Dann seid ihr hier genau richtig.
Was erwartet euch? Fangspiele, Ballspiele, Bodenturnen,
Parcours.... Werdet fitter, entdeckt neue Fahigkeiten und zeigt
was in euch steckt.




